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Las mieles de Abejas sin aguijón 

son ricas en flavonoides que pre-

sentan una marcada actividad anti-

biótica frente a varios agentes pató-

genos, es cicatrizante y antiséptica 

esto  debido al poder curativo de el 

propóleos, el cual es recolectado 

por las abejas en gran cantidad y 

mezclado con la cera para producir 

el “cerumen”, mismo que se conoce 

como “cera de Campeche”. 

Es un complemento nutricional para 

el desarrollo infantil, suplemento 

alimenticio de adultos, ayuda a nor-

malizar disfunciones intestinales y 

úlceras gástricas. Combate la ane-

mia, debilidad física y mental, esti-

mula la producción de leche mater-

na, tomada regularmente ayuda a 

desinflamar la próstata e intensifica 

el deseo sexual.  

La miel Virgen es más líquida que la 

miel de abeja, es ligeramente ácida 

y presenta un proceso de fermenta-

ción natural lo que le proporciona 

un leve olor y sabor avinagrado, es 

deliciosa sola o con frutas.  

B e n e f i c i o s  d e  l a  

m i e l  d e  m e l i p o n a  

M i e l  d e  
A b e j a  

M e l i p o n a   

Distribuidor en Cd. Fernández, S.L.P. 

 

Morelos No. 206, Col. Centro 

Tel. (487) 872 23 74 

Cel. (487) 107 48 56 

 

Visita nuestra página web 

Www.mieldeabejamelipona.weebly.com 

La Miel que cura 

PRODUCTORES UNIDOS DE SUCHIACO 



Melipónidos se les llama técnica-

mente a las abejas sin aguijón  en-

tre las más productivas se encuen-

tran la Melipona Beecheii, que habi-

ta en el Sureste de la república 

mexicana, destacando los estados 

de Yucatán y Campeche y la Scap-

totrigona mexicana, cuyos princi-

pales productores se encuentran en 

los estados de Puebla y San Luis 

Potosí en este último la principal 

producción se localiza en el munici-

pio de Coxcatlán en el corazón de 

la Huasteca potosina.  

Son conocidas por los indígenas de 

la etnia Náhuatl como Yakeme, sha-

lime y campechanas. 

Estas abejitas viven en zonas bos-

cosas tropicales y subtropicales, 

habitan de manera silvestre en co-

lonias establecidas en huecos de 

árboles. 

La miel que producen es muy espe-

cial y apreciada por sus propieda-

des curativas y nutricionales. 

Estas abejas han sido aprovechadas 

por las culturas indígenas desde 

antes de la llegada de los españo-

les a América. 

M e l i p o n a s  o  a b e j a s  s i n  a g u i j ó n  

La miel de las meliponas difiere 

de la de la abeja común (Apis me-

llifera) en sabor, consistencia y 

usos. Es normalmente más ácida 

y fluida, tradicionalmente se le 

atribuyen propiedades curativas. 

Las abejas meliponas visitan es-

pecies de plantas diferentes a las 

abejas comunes, principalmente 

árboles de la selva, así mismo, 

agregan  cierta cantidad de 

propóleos  a la miel como parte 

del proceso de recolección. 

Las diferentes especies de árbo-

les producen una variedad muy 

selecta de mieles y sobre todo de 

propóleos que por su rico conte-

nido en flavonoides y otras sus-

tancias afines le confieren un alto 

poder antibiótico.  

Las meliponas almacenan la miel 

en pequeños receptáculos  de 

cerúmen y la producción anual 

fluctúa alrededor de 1 litro por 

colonia, por esta razón esta miel 

se cotiza a un precio superior a la 

miel común y es conocida como 

Miel Virgen. 

Usos de la miel 

Virgen 

1. Padecimientos oculares. carnosidades 

(pterigeón),  conjuntivitis infecciosa y traumáti-

ca, irritación, ojos con lagaña. Modo de em-

pleo: Una gota por la mañana y otra al acostar-

se de miel en el ojo afectado. Si el ardor es 

intolerable se puede diluir con agua destilada 

o hervida a partes iguales, continúe hasta que 

desaparezca el padecimiento. 

2. Pie diabético, llagas y heridas de difícil cica-

trización.  Modo de empleo: Aplicar la miel 

generosamente tres veces al día sobre la su-

perficie previamente lavada y seca. 

3. Manchas del cutis de origen hepático, solar 

o del embarazo. Modo de empleo: aplicar la 

miel generosamente sobre las manchas y dejar 

por 20 minutos, lavar con agua tibia. 

4. Enfermedades respiratorias. Laringitis, sinu-

sitis, bronquitis, tos, etc. Modo de empleo: una 

cucharada 4 veces al día. 

5. Uso interno. Tome preferentemente 1 o 2 cu-

charaditas cafeteras de miel en ayunas, esta 

sola práctica le hará sentir una mejoría general 

después de la primer semana de uso, para úlce-

ra gástrica, gastritis y reflujo. 

6. Hemorroides. Aplique en el área inflamada, si son 

internas aplique con bitoque generosamente por la 

noche, continúe hasta que sane. 

7. Quemaduras y heridas. Aplique sobre el área 

afectada hasta lograr la cicatrización, si es necesa-

rio cubra con gasa esterilizada. 

 

Diabéticos: Consulte a su médico antes de usar, 

consúmase con precaución. 

Este producto no es un medicamento, su uso es 

responsabilidad de quien lo recomienda y lo usa. 


